PECIIYBJIMKA JATECTAH
AJIMUHUCTPALIUS MYHUIUITAJIBHOI'O PAMOHA «BYMHAKCKHI PAMOH»
MKY «YIIPABJIEHUE OBPA3OBAHIS BYMHAKCKOI'O PATOHA»
yi. Jlenuna 61, r. byiinakck, PJI, 368220, 1. (87237) 2-29-00, bruo30@mail.ru

«20» 09.2022 T

OT14eT 0 MPOBEAEHHBIX KJIACCHBIX YACAX M0 AHTUHAPKOTHYECKOMY
NPOCBEIICHHU IO
¢ IPUMMEHEHNEM MeTOAUYECKUX PEeKOMEHIalMi «Y POKH TPE3BOCTI,
pa3padorannbix DeaepanbHbIM NPoeKTOM «Tpe3Bas Poccusi»

C uenpio ycunenusi ”HGOPMAIIMOHHO-TIPOCBETUTENLCKONM PA00ThI CPEIU yUaluXcsl
10 Pa3bsICHEHUIO MOCIEACTBUM YIIOTPEOICHUS HAPKOTUUECKUX CPEJICTB U
TICUXOTPOITHBIX BEIIECTB, M0 aHTUHAPKOTHUYECKOMY BOCITUTAHUIO, 00YUEHUIO
HABBIKOB MTPOTUBOJICHCTBUS BOBJICYEHHUIO B YIIOTPEOIECHNE HAPKOTUKOB, a TAKKE
HaBbIKaM 3JI0POBOI0 00pa3a *U3HM B IIKOJax byliHaKcKOro pailoHa mpouuin
KJIACCHBIE Yachl «YpOKH Tpe3BOCTW» B paMkax DenepanbHoro npoekra « Tpe3Bas
Poccust» ¢ npuBiieueHrEM NeAaroroB, poAuTeed, MEIUIIMHCKUX paboTHUKOB. Ha
MeponpusTusax npuHsiau yuactue 1397 yuammuxcs, 213 nenaroros, 168 poaureneit
u 132 npuriameHHbIX.

[IpoBOAMIIMCH KIIACCHBIE YaChl C MPUMEHEHUEM METOAUYECKUX PEKOMEHIAIIUI
«Ypoku Tpe3BOCTH», pazpadborannbix denepanbabiM poekToM «TpesBast Poccusy»
Ha 6a3e MOCKOBCKOIO MHCTUTYTA MCUXO0aHAIH3A.

Ha ximaccHbIx "yacax yyamuecs mpOCMaTPUBAIN BUJIEOPOIUKH, BBICHSIIN
NPUYMHBI YIIOTPEOJIEHUS aTKOT 011, KAK MOXKHO IMTOMOYb OCO3HATh MaryOHOCTh
BJIMSIHUS QJIKOTOJISI HA KW3Hb, HAXOJIWJIM JOBOJBI B TTOJIB3Y OTKAa3a OT aJlKOIr oI,

YYWIACHh IPUBOAUTE apPIYMEHTBI B I10J1b3Y OTKa3a OT IIPUHATHS CIIUPTHOTO.
Bcest ungopMaiiysi 0 mpoBeIeHHBIX KIaCCHBIX Yacax pa3MelieHa Ha caitax
00pa30BaATEIbHBIX YUPEIKICHUMN.




Metoauct /(7// ~ 3.AMHpxaHoBa
4 LA
<l



