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Отчет о проведенных классных часах по антинаркотическому 

просвещению 
с применением методических рекомендаций «Уроки трезвости», 

разработанных Федеральным проектом «Трезвая Россия» 
 

С целью усиления информационно-просветительской работы среди учащихся 

по разъяснению последствий употребления наркотических средств и 

психотропных веществ, по антинаркотическому воспитанию, обучению 

навыков противодействия вовлечению в употребление наркотиков, а также 

навыкам здорового образа жизни в школах Буйнакского района прошли 

классные часы «Уроки трезвости» в рамках Федерального проекта «Трезвая 

Россия» с привлечением педагогов, родителей, медицинских работников. На 

мероприятиях приняли участие 1397 учащихся, 213 педагогов, 168 родителей 

и 132 приглашенных.  
Проводились классные часы с применением методических рекомендаций 

«Уроки трезвости», разработанных Федеральным проектом «Трезвая Россия» 

на базе Московского института психоанализа. 
На классных часах учащиеся просматривали видеоролики, выясняли 

причины употребления алкоголя, как можно помочь осознать пагубность 

влияния алкоголя на жизнь, находили доводы в пользу отказа от алкоголя, 

учились приводить аргументы в пользу отказа от принятия спиртного. 
Вся информация о проведенных классных часах размещена на сайтах 

образовательных учреждений. 
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