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Информация о проведенных мероприятиях по профилактике суицида среди 

несовершеннолетних учащихся школ Буйнакского района 

     В школах Буйнакского района работа по профилактике суицида проводится 

согласно муниципальному плану «Профилактика суицида среди 

несовершеннолетних».  

     Руководствуясь рекомендациями, разработанными «Дагестанским институтом 

развития образования», в школах района были проведены классные часы, открытые 

уроки, тестирования, беседы, формирующие позитивное мышление, принципы 

здорового образа жизни, предупреждение суицидального поведения.  

    Мероприятиями были охвачены   2402 учащихся, 344 педагогов, 317 родителей. 
 

 

Школа Название мероприятия, 
(ссылка на использованные 

методические рекомендации, 
материалы) 

Класс, количество 
учащихся, 

педагогов и 
родителей 

Ссылка на проведенное 
мероприятие 

размешенное на школьном 
сайте 

МБОУ В  - 
Дженгутайская 

СОШ 

Тест Ваши суицидальные 

наклонности  
https://www.ukbvib.ru/Media/Files/stu
dentu/suicid/Пакет%20методик%20п

о%20выявлению%20суицидальных

%20наклонностей.pdf 
 

8-11 классы 
54 уч. 
 
 
 
 
 

V-Dzhengutaj.school@mail.ru 
 

 Опросник суицидального риска 

модификация Т.Н. Разуваевой 
http://centr7ya.info/wp-
content/uploads/2019/08/Опросник-
суицидального-риска-Разуваевой.pdf 
 

7-8 классы 
38 ученика 
 
 
 

V-Dzhengutaj.school@mail.ru 

 Информация для педагогов и 

родителей (законных 

представителей) 

33 педагога 
50 родителей 
49 учеников 

V-Dzhengutaj.school@mail.ru 
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Информация для учеников 
http://www.dagminobr.ru/storage/files/
2022/Vosp_/metod_18_11_2022.pdf. 
 
 

137 – общий 

охват 
 

МКОУ 

Ванашинская 

ООШ 

Классные часы «Предрассудки и 

факты о суициде» 
 
http://www.dagminobr.ru/storage/file
s/2022/Vosp_/metod_18_11_2022.p
df 
 

8-9 классы 
11 учащихся   
4 родителей  

https://s1vnm.siteobr.ru/mate
rial/245304 

 

  Беседа «Подростковый суицид» 
 
http://www.dagminobr.ru/storage/file
s/2022/Vosp_/metod_18_11_2022.p
df 
 

5-7 классы  
13 учащихся  
2 родителей  

https://s1vnm.siteobr.ru/mate
rial/245304 

 

МКОУ 

«Акайталинска

я СОШ» 

Беседа «Стиль жизни – здоровье» 

https://fcprc.ru/responsible-
behavior/elektronnoe-naglyadnoe-
posobie-po-rabote-s-
obuchayushhimisya-stil-zhizni-
zdorove/ 

7 класс, 13 

учащихся 
https://s1aky.siteobr.ru/mater

ial/250028 

МБОУ 

Эрпелинская  

СОШ 

Родительские собрания в 9 – 11 
классах https://infourok.ru/temy-
roditelskih-sobranij-dlya-9-klassa-
na-2020-21-uchebnyj-god-
4535268.html 

9 А , 9 Б, 10, 11 
Всего – 28 
учащихся 
Родители -16 

Erpeli.dagschool@mail.ru 
S1erp.1siteobr.ru 

 Индивидуальные консультации 

для родителей, учителей, 

учащихся 
Психолого-
педагогический практикум учител

я 
 
fip.expert›storage/publications/docu

ments/….pdf 
 

Родители– 12 
Учителя – 8 
Учащихся - 22 

S1erp.1siteobr.ru 

 Мероприятие « Факторы 

угрожающие здоровой и 

безопасной жизнедеятельности 

школьников » 
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/vospitatelnaya-
rabota/2015/02/18/profilakticheskaya
-rabota-po-sotsialnoy( 
использовалась презентация ) 

8 – 11 классы 
28 учащихся 

S1erp.1siteobr.ru 
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МБОУ 

«Чиркейский 

образовательн

ый центр 

им.А.Омаров» 
 

 «Как прекрасен этот мир» 7 «А» класс, 23 

уч., Омарова 

Х.М., 

https://t.me/chirkeyschool/2
033 

 
https://t.me/chirkeyschool/20
39  

 

МКОУ 

«Арахкентская 

СОШ» 

Подумай, жизнь прекрасна 8-9 классы, 18 

уч-ся 
https://media.caspian.agency/

/school_101/news/images/img-
4477jpg-2022-12-19-072142hpbyp.JPG  

 Раздача буклетов «Цени свою 

жизнь» 
6-10 классы, 25 

уч-ся 
https://media.caspian.agency/

/school_101/news/images/img-
4528jpg-2022-12-21-072028bbhhl.JPG  

 Классный час: Ценность жизни 9 класс, 9 уч-ся https://media.caspian.agency/
/school_101/news/images/img-

4628jpg-2022-12-23-0808135wlbq.JPG  

 Когда жизнь теряет смысл 8 класс, 5 уч-ся https://media.caspian.agency//
school_101/news/images/img-4635jpg-

2022-12-23-091216csweq.JPG  

МБОУ «Н-
Дженгутаевска

я СОШ» 

Профилактика суицидального 

поведения среди подростков 7-11 
кл 
(https://s1ndzh.siteobr.ru/partitions/3

43) 
 

7-е кл - 69 обуч-
ся, 40 педагогов 

и родителей 
 
8-е кл – 68 обуч-
ся, 35 педагогов 

и  родителей 
 
9-е кл-70 обуч-
ся, 20 педагогов 

и  родителей 
 
10-11 кл-37 
обуч-ся, 24 

педагога и  

родителей 

 
 

https://s1ndzh.siteobr.ru/parti
tions/343 

 

 
 
 
 
МКОУ 

«Ишкартынска

я СОШ»  

 
 
 
Классные часы «Как прекрасен этот 

мир» 
http // www dagminobr ru/ 
storage/files/2022/ v os ru 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
8-11кл (51уч.) 
   

 
 
 
 
 
 

https://s2vik.siteobr.ru/  
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Школа 
МКОУ 
« 

Чабанмахинска

я СОШ» 

«Улыбнись жизни!» 
Профилактика суицида в школе . 

1-10 классы 
(123 уч.) 
47 родителей 
18 педагогов 

https://s1chb.siteobr.ru
/partitions/296 

 
 
 

МБОУ 

«Кадарская 

СОШ 

Кл. часы:  - «Умей дружить»,  
-«Толлерантность», 
- Мои ценности: жизнь, здоровье, 

время, друзья, семья, удачи…» 
                         kadars 
dagestanshool.ru 
 

4-10 кл. 
140 уч. 

nsportal.ru 
пeдпроект.рф 

урок.рф 
Uroki.me 

pedsovet.net 

 Семинары с педколлективом: 
«Суицид, и как с ним бороться», 

«Методы решения конфликтов  

педагогов и учеников» 
Буклеты: «Как спасти своих 

детей». 
                               kadars 
dagestanshool.ru 
 

 
23 

pedportal.net 
s_190.edu54/ru 

 Общешкольное родительское 

собрание: 
 Тема: права и обязанности 

родителей 
 и детей. 
- о формировании безнравственного  
поведения в формировании 
духовности в семье; 
-профилактика  суицидального 
 поведения несовершеннолетних.  
kadars dagestanshool.ru 
  

 
54 род. 

Yk.kom 

 Тренинговые занятия с учащимися: 
 «Учимся снимать усталость»  8-9 
кл.,  
«Вера в себя и в свои возможности»  

5-6 кл. 
                                         kadars 
dagestanshool.ru  
 

5-6, 8-9 кл.- 
47 учеников 

ok-etalon.ru 
prodlenka.org 

 Тестирование, методики 

определения уровня 

субъективного ощущения 

одиночества учащихся 6-10 
классов. 
                                                kadars 
dagestanshool.ru 
 

6-10 кл. 
91 уч. 

 

 Конкурс рисунков: «Как прекрасен 

этот мир!».  4-8 кл. 
4-8 кл. 
20 уч. 

 

https://s1chb.siteobr.ru/partitions/296
https://s1chb.siteobr.ru/partitions/296


                                         kadars 
dagestanshool.ru  
 
              

 

 Беседы,  консультации, занятия и т. 

д. 
Уч. 3-10 кл.- 180 
Родители  -  35, 
педагоги  -13 

pedportal.net 
ok_etalon.ru 

uroki.me 
МБОУ 

«Бугленская 

СОШ имени 

Шихсаидова 

Ш.И.» 

Круглый стол для родителей и 

педагогов «Спасти от пропасти» 
1) https://fcprc.ru/wp-
content/uploads/2019/05/Metod.rek_
prof.-suitsidov_roditeli-1.pdf 
2) https://fcprc.ru/value-of-
life/spasti-ot-propasti-roditelskij-
vseobuch-programmy-profilaktiki-
suitsidalnogo-riska-metodicheskoe-
posobie-sost-i-nauch-red-e-g-
artamonova-o-i-efimova-m-ano-
tsnpro-2014-224s/  
 

8-11 кл 
(13 учащихся) 
13 родителей 
5 учителей 

https://s1bgl.siteobr.ru/material/
217045  

 Тренинг по 

профилактике  аутодеструктивног

о  
поведения подростков 
«Я смогу себя контролировать» 
https://fcprc.ru/wp-
content/uploads/2020/01/Profilaktika
-autodestruktivnogo-povedeniya.pdf  

8 кл 
19 учащихся 

https://s1bgl.siteobr.ru/material/
217044  

МКОУ 

«Чанкурбенска

я СОШ». 
 
 

  Внеклассное мероприятие 

«Корабль жизни». 
8-9 кл.35 уч. https://media.caspian.agency/school

_835/documents/documents/Инфор

мация%20о%20проведенных%20

мероприятиях%20по%20профила

ктике%20правонарушений%20ср

еди%20несовершеннолетних%20

за%2022-23гг.pdf 
https://s1chn.siteobr.ru/news/25 

   Классные часы «Я родился, чтобы 

быть счастливым» 
6-9 кл.68 уч. https://media.caspian.agency/school

_835/documents/documents/Инфор

мация%20о%20проведенных%20

мероприятиях%20по%20профила

ктике%20правонарушений%20ср

еди%20несовершеннолетних%20

за%2022-23гг.pdf 
https://s1chn.siteobr.ru/news/25720
0 

   Родительская консультация 

«Трудный возраст и родительская 

помощь». 

50 https://media.caspian.agency/school
_835/documents/documents/Родите

льское%20собрание.%20Роль%2

0семьи%20в%20профилактике%

20правонарушений..pdf 
https://media.caspian.agency/school
_835/documents/documents/Родите

льское%20собрание.%20Ответст

венность%20в%20детско-
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https://fcprc.ru/value-of-life/spasti-ot-propasti-roditelskij-vseobuch-programmy-profilaktiki-suitsidalnogo-riska-metodicheskoe-posobie-sost-i-nauch-red-e-g-artamonova-o-i-efimova-m-ano-tsnpro-2014-224s/
https://s1bgl.siteobr.ru/material/217045
https://s1bgl.siteobr.ru/material/217045
https://fcprc.ru/wp-content/uploads/2020/01/Profilaktika-autodestruktivnogo-povedeniya.pdf
https://fcprc.ru/wp-content/uploads/2020/01/Profilaktika-autodestruktivnogo-povedeniya.pdf
https://fcprc.ru/wp-content/uploads/2020/01/Profilaktika-autodestruktivnogo-povedeniya.pdf
https://s1bgl.siteobr.ru/material/217044
https://s1bgl.siteobr.ru/material/217044
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Информация%20о%20проведенных%20мероприятиях%20по%20профилактике%20правонарушений%20среди%20несовершеннолетних%20за%2022-23гг.pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Родительское%20собрание.%20Роль%20семьи%20в%20профилактике%20правонарушений..pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Родительское%20собрание.%20Роль%20семьи%20в%20профилактике%20правонарушений..pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Родительское%20собрание.%20Роль%20семьи%20в%20профилактике%20правонарушений..pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Родительское%20собрание.%20Роль%20семьи%20в%20профилактике%20правонарушений..pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Родительское%20собрание.%20Роль%20семьи%20в%20профилактике%20правонарушений..pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Родительское%20собрание.%20Ответственность%20в%20детско-родительских%20отношениях.%2022-23гг..pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Родительское%20собрание.%20Ответственность%20в%20детско-родительских%20отношениях.%2022-23гг..pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Родительское%20собрание.%20Ответственность%20в%20детско-родительских%20отношениях.%2022-23гг..pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Родительское%20собрание.%20Ответственность%20в%20детско-родительских%20отношениях.%2022-23гг..pdf


родительских%20отношениях.%2

022-23гг..pdf 
https://s1chn.siteobr.ru/news/25502
3 
https://media.caspian.agency/sch

ool_835/documents/documents/Родител

ьское%20собрание.%20Роль%20семь

и%20в%20профилактике%20правона

рушений..pdf 

   Анкетирование – диагностика 

«Определение уровня одиночества» 
6-9 классы-150 
уч. 

https://media.caspian.agency/
school_835/documents/documents/М
етодика%20определения%20уровня
%20субъективного%20ощущения%20

одиночества.pdf 

 Тренинг «Я и стресс». 9 кл.-33 уч. https://media.caspian.agency/
school_835/documents/documents/Тр
енинг%209%20кл%20стрессЧанкурбе

нская%20СОШ..pdf 

 
МКОУ 

«Нижнеказани

щенская 

СОШ№4» 

опросник 
 «Методика диагностики уровня 

субьективного ощущения 

одиночества» ( Д.Рассела и М. 

Фергюсена 

http://www.dagminobr.ru/ 
storage/files/2022/Vosp/metod 18 11 
2022.pdf. 

 
 
6-11кл (55уч-ся) 

 
https://s4nkz.api.siteobr.ru/ad
ministrator/partitions  

 Тест «Ваши суицидальные 

наклонности» (З.Королева) 

http://www.dagminobr.ru/ 
storage/files/2022/Vosp/metod 18 11 
2022.pdf.  

 
6-8кл (32уч-ся) 

https://s4nkz.api.siteobr.ru/ad
ministrator/partitions  

 Прогностическая таблица риска 

суицида у детей и подростков 

(А.Н.Волкова)http://www.dagminob
r.ru/ storage/files/2022/Vosp/metod 
18 11 2022.pdf. 

 
7-9кл(38уч-ся) 

https://s4nkz.api.siteobr.ru/ad
ministrator/partitions  

 Беседа «Преступление против 

чести и достоинства» 
9-11кл(23уч-ся) https://s4nkz.api.siteobr.ru/ad

ministrator/partitions  

 Беседа «Как прекрасен этот мир» 7-8кл(23уч-ся) https://s4nkz.api.siteobr.ru/ad
ministrator/partitions  

 Классный час «Я выбираю 

здоровый образ жизни» 
 
5кл(14уч-ся) 

https://s4nkz.api.siteobr.ru/ad
ministrator/partitions  

 Диагностика суицидального 

поведения подростков» 

http://www.dagminobr.ru/ 
storage/files/2022/Vosp/metod 18 11 
2022.pdf.     
 
 

 
 
10-11кл (8уч-ся) 

https://s4nkz.api.siteobr.ru/ad
ministrator/partitions  

 Опросник «Предварительная 

оценка   состояния психического 

здоровьяhttp://www.dagminobr.ru/ 

 
8-11кл (33уч-ся) 

https://s4nkz.api.siteobr.ru/ad
ministrator/partitions 

https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Родительское%20собрание.%20Ответственность%20в%20детско-родительских%20отношениях.%2022-23гг..pdf
https://media.caspian.agency/school_835/documents/documents/Родительское%20собрание.%20Ответственность%20в%20детско-родительских%20отношениях.%2022-23гг..pdf
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storage/files/2022/Vosp/metod 18 11 
2022.pdf. 

 Родительское собрание 

«Профилактика суицидального 

риска» http://www.dagminobr.ru/ 
storage/files/2022/Vosp/metod 18 11 
2022.pdf. 

 
 Родители(25) 

https://s4nkz.api.siteobr.ru/ad
ministrator/partitions 

 Беседа  «Профилактика ВИЧ 

инфекции» 

http://www.dagminobr.ru/ 
storage/files/2022/Vosp/metod 18 11 
2022.pdf. 

 
7-8кл(23уч-ся) 

https://s4nkz.api.siteobr.ru/ad
ministrator/partitions 

МБОУ 

«Чиркейская 

гимназия 

имени Саида-
Афанди аль-
Чиркави» 

Вместе против наркотиков  112 https://s2chi.siteobr.ru/ne
ws/257251 

  
Мероприятие на тему: "Аниме, 

суицид и издевательство над 

сверстниками"... 
 

150 https://s2chi.siteobr.ru/ne
ws/257628 

 Мероприятие на тему: 

«Безопасность в сети интернет» 
115 https://s2chi.siteobr.ru/news/

257666 

МКОУ 

«Дурангинская 

СОШ»  

-Открытый  урок на тему 

"Профилактика суицида среди 

подростков" 
 
-Тест-опросник суицидального 

риска модификации Т.Н. 

Разуваевой   
 
-Тест «Ваши суицидальные 

наклонности»(З.Королёва) 
 
(http://www.dagminobr.ru/storage/fil
es/2022/Vosp_/metod_18_11_2022.p
df)  

7-11 классы  
(35 учащихся)  
4 педагогов  
 
8-11 классы 
(27 учащихся) 
 
 
10-11 классы 
(6 учащихся) 

https://s1drn.siteodbr.ru/   

МКОУ 

«Агачкалинска

я СОШ» 

Классные часы « Как прекрасен 

мир»                                            мир» 
http//www dagminobr ru/ 
storage/files/2022/ v os ru 

7-10 (31уч) https://s1agk.siteobr.ru/materi
al/213711 

  2402 уч-ся  
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        Методист                                                                                    З.Амирханова 


