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Информация о проведенных тренинговых занятиях «Стоп, наркотики!»  
в 8-9 классах 

 
  С целью помочь подросткам осознать пагубность зависимости от психоактивных 

веществ и ее последствия, дать учащимся представление о наркомании как о 

факторе, разрушающем здоровье, формировать у учащихся стойкое неприятие к 

наркотикам, ознакомить с уголовной ответственностью в области наркомании, 

формировать жизненные навыков, умение сказать “нет”, в январе 2023г в 

образовательных учреждениях Буйнакского района были проведены тренинговые 

занятия в 8-9 классах «Стоп наркотики!». 

  Тренингами были охвачены 1198 учащихся 8-9 классов. 

   В ходе занятий ребята выполняли следующие упражнения: «Знакомство», 

«Ассоциация», «Наркотикам стоп», рисунок «Наркоман и человек, ведущий 

здоровый образ жизни», игра «Марионетки» и т.д. 

   Учащиеся справлялись с заданиями. Всем было интересно, тренинги прошли 

оживленно и познавательно. Из всех проделанных заданий учащиеся почерпнули для 

себя много важного, нужного и полезного. 

   Занятия способствовали повышению социальной активности обучающихся, 

выработке у несовершеннолетних положительной мотивации к здоровому образу 

жизни. 

    Поставленная профилактическая задача педагогами – психологами была 

достигнута, учащиеся овладели навыками уверенного поведения, аргументационного 

отказа в ситуации выбора. 

 

Методист                                           З.Амирханова. 

 

 

 



                              

 

 

                                                     

                                           



                                                        

 

 

                   

                                    



 

 


