
 

 
 

РЕСПУБЛИКА ДАГЕСТАН 
АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА «БУЙНАКСКИЙ РАЙОН» 

МКУ «УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ БУЙНАКСКОГО РАЙОНА» 
ул. Ленина 61, г. Буйнакск, РД, 368220, т. (87237) 2-29-00, bruo30@mail.ru 

 
             «28» 02.2024г     

 
Информация о проведенных мероприятиях в школах Буйнакского 

района в рамках недели ЗОЖ. 
В целях профилактики правонарушений, употребления психоактивных 

веществ и формирования у учащихся здорового образа жизни, в школах района с 

8.02.2024 по 12.02.2024г., прошли мероприятия профилактики правонарушений, 

преступлений и пропаганды здорового образа жизни среди учащихся под 

девизом: «Мы за ЗОЖ!», в которых приняли участие 2041 учащихся. 
Основной целью проведения мероприятия являлась активизация 

профилактической работы по предупреждению правонарушений среди 

несовершеннолетних, профилактика злоупотребления психоактивными 

веществами, воспитанию нравственности и пропаганды здорового образа жизни. 
Классные руководители провели классные часы и беседы по пропаганде 

ЗОЖ. При проведении классных часов учителя использовали компьютеры, медиа 

проекторы. 
Были проведены выставки-конкурсы информационных газет, акции, раздача 

буклетов «Будьте здоровы», беседы на тему «ЗОЖ», спортивные мероприятия. 
Каждое утро в школах начиналось с зарядки: «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке». 
В школах района ведется большая работа по укреплению и сохранению 

здоровья детей, воспитанию ценностей здорового образа жизни, созданию условий 

для полноценного развития учащихся. Под общим контролем администрации 

школы находятся учебные нагрузки, режим дня, питание, двигательная активность. 
           Работа в ОУ, направленная на сохранение и укрепление здоровья всех 

участников воспитательно-образовательного процесса, не ограничивается только 

«Неделей здоровья». В течение всего года педагоги реализовывают задачи, 

направленные на формирование у школьников осознанного отношения к своему 

здоровью. 
 
           Методист                                     З.Амирханова 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

  

                                         

           

 

 

 

 

 

 

                  

                           





  

 

 

 

 



        

      

  

 

 

  



  

  
 

      

 

 

 



                                                                                                   

                               

                                   



 

         

 

     

 



  

     

 

  

   



  

  

  

  

 

 



 

 

    

    

 

 

 

 



 



 

 


