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CnpaBka 0 NPOBeJeHHOM JMATHOCTHYECKOM HMCCJIeJ0BAHNH M0 METOIUKE
Cy0ObeKTUBHOIO omyueHus oanHouyecTtBa (/. Paccesna u M. @epriocona)

B OV byitnakckoro paifoHa mpoduiaakTUKa CyHMIHIA OCYIIECTBIISETCS COTJIACHO
MyHULIMNIATbHOMY MJ1any «lIpodunaktuka cynuuaa cpear HeCOBEPIIEHHOIETHUX Y.

C uenblo BBISBIECHUS PUCKOB CYMIUAAIBHOIO MOBEEHUS B IETCKOM U MOJAPOCTKOBOM
BO3pacTe, AETPECCUBHOIO U HEBPOTUYECKOTO COCTOSHUS UIKOJIBHUKOB OBLITN MCCIIEA0OBAHBI

3067 yyamuxca 6-11 kiaccos.

Pe3ynbTaThl IMarHOCTUKYU TTOKA3aJIu CJIEIYIOIICE:

M BbicOKana cTeneHb
oAuMHOYecTBa

= CpegHUit ypoBEHDb

oulyLeHuA
opMHOYecTBa

¥ H13KMi ypoBeHb

oLyLeHua
0AMHOYECTBa

PesynbTarsl mokaspiBatoT, 4To y 49 (2% ) ONpOIIEHHBIX BBISBJIEHA BBICOKAsl CTEIEHb
CyOBEKTUBHOIO OIIYIIECHUS OJAMHOYECTBA. BO3MOXHO, JUIsi TaKUX HCIBITYEMBbIX
CBOMCTBEHHO OCTPOE€ IMEPEKUBAHUE HTOTO COCTOAHUS. YacTO HUCHBITYeMbI€ TATOTATCA
OJIMHOYECTBA, JIJII HUX HE BBIHOCUMO OBITh OJITMHOKUMU. VICIIBITHIBAIOT HE XBAaTKY OOIIECHHUS
CO CTOPOHBI OKpYyXarolux. UMerT TpyAHOCTH B YCTAaHOBJIICHMH KOHTAKTOB C JIIOJbMHU U
MO3TOMY UX COI[MAJIbHBIE CBSI3U BEChbMA MOBEPXHOCTHBI.

Cpennuii ypoBeHb omlymieHus oauHodecTBa mokazain 330 (11%) mnoapocTkos.
JlaHHBIN ypOBEHb XapaKTEepU3yeTcs Kak aJeKBaTHBIN, TaK KaK PacKpbIBaeT OCOOECHHOCTH
MepeKUBAHUS CYOBEKTUBHOIO OIIYIICHUS OJMHOYECTBA KaK €CTECTBEHHOE HOPMaIbHOE
coctosiHue. Takre moApOCTKY MOTYT JIUIb BPEMEHAMU UCTIBITHIBATH YYBCTBO OJMHOYECTBO



M3-32 HEIOCTaTKa BHUMAHUS CO CTOPOHBI OJMKHETO COIMAILHOTO OKPYXKEHHUs. Y ATOU
KaTeropud MOXXHO TaK d>K€ IMpearnoyiaratb OTACNbHbIE CIOXKHOCTH B BBICTPAWBAHUU
YKETAaEeMbIX COLIMAIbHBIX CBS3EH.

Bonpmas yacts onpomieHHbIX 2688 (87%) mpoaeMOHCTpUpOBaIM HU3KHUIL YPOBEHb
OLYIICHHWS] OJWHOYECTBA. BBISBICHHBIM HU3KUH YPOBEHb OJMHOYECTBA Yy HAIIHUX
UCIIBITYEMBIX TOBOPUT O TOM, YTO JIJIS HUX HE CBOMCTBEHHO MEPEKUBATH OJJUHOUYECTBO KaK
COCTOSIHUE, OHO HE SIBJISIETCS JIJIsl HUX MPErpajioll B MEAKIMYHOCTHBIX OTHOIICHUSIX. Y TaKUX
MOJAPOCTKOB TapMOHUYHBIE COIMAJIbHBIE OTHOIIEHUS, OHU JIETKO 3aBOMASIT YPOBHEM
NepeKUBaHUs OJMHOUYECTBA. B MOAPOCTKOBOM BO3pacTe CpelaHee YYBCTBO TMEPEKUBAHUS
OJIMHOYECTBA SIBJISICTCS XapaKTEPHBIM, CBSI3aHO C OTKPBITHEM COOCTBEHHOTO BHYTPEHHETO
Mupa. J{7ms MaabYMKOB M JEBOYEK UYBCTBO OJMHOYECTBA TECHO CBSA3aHO C OCO3ZHAHUEM
CBOEH YHUKAJIIbHOCTH, HETIOBTOPUMOCTH, HEMOXOXKECTH HAa JAPYTUX APY3ed M YyBCTBYIOT
ce0sl MPEKPACHO B UX OKPYKECHHH.

Takum 00pazoM, GOTBITMHCTBO MOAPOCTOB 00JIAAAIOT CPETHUM U HUZKUM.

PexoMeHaaluu ncuxoJjoram:

- [ICUXO0JIOTaM IIIKOJI B3ATh Ha OCOOBIN yUeT JeTel ¢ MPOSBICHUSIMH BHICOKOW CTEIIEHU
CyOBEKTUBHOTO OIIYIIEHUs OAuHOYeCTBa (49);

- 3aBECTHU Ha TAKUX Y4allluXCsl UHAUBHIYaIbHbIE MANKU C TUarHOCTUYECKUMU
MaTepuajgaMu, KOHCYJbTaIUsIMU, OecelaMu, peKOMEHIAIUSIMHU U BBIBOJIAMH.

- MPOBECTH JIOMOTHUTEIbHYI0, O0Jiee TIYOOKYI0 TUarHOCTUYECKYIO PaboTy C ATUMHU
JIETEMU,

- MPOBECTH KOPPEKIIMOHHBIE - PA3BUBAOIINE 3aHATHUS, KaK UHJIUBUAYaJIbHBIC, TAK U
IPYIIIOBBIE;

- ©KEIHEBHO OCYILECTBIISITh KOHTPOJIb 32 OCEMIAEMOCTHIO;

- POBECTH pabOTy IO UCCIEIOBAHUIO CEMEMHBIX OTHOIIEHUI 1 OTHOILIEHHH CO
CBEPCTHUKAMHM YUAIIIUXCS «TPYIIIbI PUCKA»

- OTYET O MpoieaHHOM paboTe npeactaBuTh 10 30.12.2024r.
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