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ИНФОРМАЦИЯ 
о проведении Недели психологии в ОУ Буйнакского района 

(17–21 ноября 2025 года) 

        На основании письма Министерства образования и науки Республики Дагестан 

№06-18054/05/1-18/25 от 13 ноября 2025 года и в соответствии с методическими 

рекомендациями «Неделя психологии в образовательных организациях» в период с 

17 по 21 ноября 2025 года во всех ОУ Буйнакского района была организована и 

проведена традиционная осенняя Неделя психологии. 
        Мероприятия проводились с целью психолого-педагогического сопровождения 

участников образовательных отношений, содействия личностному и 

профессиональному становлению, а также обеспечения психологического 

благополучия образовательной среды. 
        Основные тематические направления Недели психологии: 

1. Развитие умений и навыков справляться с жизненными ситуациями, переживанием 

интенсивных эмоций на различных этапах возрастного развития. 
2. Развитие и совершенствование навыков общения, формирование благоприятного 

социально-психологического климата образовательной организации. 
3. Психологическая безопасность в социальном взаимодействии. 

       Ключевые количественные показатели проведенных мероприятий: 
 В Неделе психологии приняли участие все общеобразовательные организации 

района. 
 Общий охват участников образовательных отношений составил: 
o Обучающиеся – более 5 000 человек; 
o Родители (законные представители) – около 1 200 человек; 
o Педагогические работники – более 300 человек. 
 К проведению мероприятий были привлечены педагоги-психологи, социальные 

педагоги, классные руководители, воспитатели, а также специалисты муниципальных 

и региональных центров психолого-педагогической помощи. 
 Всего проведено более 150 мероприятий различных форм: тренинги, игровые 

занятия, вебинары, круглые столы, мастер-классы, лекции, классные часы, 

родительские собрания, конкурсы и психологические акции. 
 
 
 



 
 
         
Выводы и рекомендации: 
 
        Неделя психологии способствовала повышению психологической 

компетентности участников образовательных отношений, укреплению 

взаимодействия между педагогами, обучающимися и родителями, а также 

формированию благоприятного эмоционального климата в образовательных 

организациях. 
       Рекомендуется продолжить практику проведения тематических недель 

психологии с расширением форм взаимодействия и привлечением внешних 

специалистов. 
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