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Справка  

по результатам социально-психологического тестирования (СПТ) 

обучающихся в образовательных организациях Буйнакского района 

Республики Дагестан за 2025/2026 учебный год 

 

1. Общие сведения о тестировании 

● Период проведения: 01 сентября – 25 октября 2025 года. 

● Форма проведения: онлайн, на платформе РП СПТ.  

● Охват респондентов: 

     Всего в тестировании приняли участие 4120 обучающихся из образовательных 
организаций Буйнакского района. 

 

2. Распределение обучающихся по уровням вероятности рискового поведения 

    Результаты СПТ показали следующее распределение обучающихся Буйнакского 

района по уровням вероятности проявления рискового (в том числе аддиктивного) 

поведения: 

 

Уровень вероятности Количество 

обучающихся 

Доля от 

общего числа 

участников 

Низкая вероятность 3869 93,9% 

Высокая вероятность 217 5,2% 

Высочайшая вероятность 34 0,8% 

 

Вывод: 

      Подавляющее большинство обучающихся Буйнакского района (93,9%) находятся 

в зоне низкой вероятности рискового поведения, что свидетельствует о 
сформированных механизмах психологической защиты и устойчивости к 

дезадаптивным формам поведения. 

 

4. Сравнительная динамика с предыдущим учебным годом 

● В 2025/2026 учебном году в Буйнакском районе отсутствуют образовательные 

организации, превысившие порог высочайшей группы риска (более 10%). 

● Общий показатель высокой и высочайшей вероятности рискового поведения в районе 
составляет 6%, что ниже среднереспубликанского уровня и свидетельствует о 

положительной динамике. 

 

 
 

 



 
 

 

 

 

5. Организационные аспекты проведения СПТ 

● Тестирование проведено с соблюдением принципов конфиденциальности, 

добровольности и научности. 
● Использовалась Единая методика СПТ (ЕМ СПТ) в трёх формах (А, В, С) в 

зависимости от возраста обучающихся.  

● Жалоб от обучающихся или родителей на нарушение процедуры тестирования не 

поступало. 

6. Рекомендации для ОУ Буйнакского района: 

1. Для школ с повышенными показателями: 

o Провести углублённый анализ результатов СПТ на уровне класса и отдельных 
обучающихся. 

o Разработать и реализовать адресные профилактические программы, направленные на 

снижение импульсивности, тревожности и формирование навыков саморегуляции.  

2. Для всех образовательных организаций района: 
o Усилить информационно-разъяснительную работу с родителями и обучающимися о 

целях и значении СПТ. 

o Включить результаты СПТ в планирование воспитательной и профилактической 

работы на 2026/2027 учебный год. 
o Активнее вовлекать обучающихся во внеурочную деятельность, спортивные и 

творческие мероприятия. 

3. Для муниципального оператора/куратора: 
o Обеспечить мониторинг реализации профилактических программ в школах с 

повышенными показателями риска.  

o Организовать методическую поддержку педагогов-психологов по интерпретации 

результатов СПТ и разработке индивидуальных маршрутов сопровождения. 

7. Заключение 

  Социально-психологическое тестирование в Буйнакском районе прошло на 

высоком организационном уровне, с широким охватом обучающихся. Результаты 
свидетельствуют о преобладании низкого уровня рискового поведения и отсутствии 

критических показателей по высочайшей группе риска. 

    Рекомендуется продолжить системную профилактическую работу, уделив особое 

внимание образовательным организациям с повышенными показателями высокой 
вероятности рискового поведения. 

 

Социально-психологическое тестирование (СПТ) сравнительный анализ. 

1. Основание для проведения анализа 

 

       Сравнительный анализ проведен на основе официальных итоговых справок 

Управления образования Буйнакского района по результатам СПТ за 2024/2025 и 

2025/2026 учебные годы. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. Общий охват тестированием 

Учебный 

год 

Количество 

участников 

СПТ 

                   Примечание 

2024/2025 

4003 

обучающихся 7-

11 классов 

100% от контингента 7-11 классов 

2025/2026 
4120 

обучающихся 

Расширенный охват 

100% от контингента 7-11 классов 

 

Вывод: Охват тестированием остается стабильно высоким, отмечается 

незначительный рост числа участников. 

3. Сравнительная динамика распределения по уровням риска 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Анализ динамики и результативности 

1. Положительная динамика: 

o Наблюдается существенное улучшение ключевых показателей. Общая доля 

обучающихся, отнесенных к "группе риска" (высокая и высочайшая 

вероятность), снизилась на 4 процентных пункта – с 10,0% до 6,0%. 

o Количество обучающихся в зоне низкого риска выросло на 4%, достигнув 93,9%. 

Это свидетельствует об усилении защитных психологических факторов среди 

большинства школьников. 

o Наиболее значимое снижение отмечается в категории высочайшего риска – в 2,7 

раза (с 2,3% до 0,8%). В 2025/2026 году не выявлено ни одной образовательной 

организации, превысившей критический порог по данному показателю (10%). 

2. Результативность профилактической работы: 

o Сравнительные данные подтверждают эффективность системной 

профилактической работы, проводимой в районе. Снижение доли учащихся с 

высокой вероятностью рискового поведения на 2,5% указывает на результативность 

адресных мер, принятых по итогам предыдущего тестирования. 

 

 

 

Уровень вероятности 

рискового поведения 

2024/2025 учебный 

год 

2025/2026 учебный 

год 
Динамика (п.п.) 

Низкая вероятность 3601 чел. (89,9%) 3869 чел. (93,9%) +4,0% 

Высокая вероятность 309 чел. (7,7%) 217 чел. (5,2%) -2,5% 

Высочайшая вероятность 93 чел. (2,3%) 34 чел. (0,8%) -1,5% 

Суммарно "группа риска" 

(выс.+высочайш.) 
402 чел. (10,0%) 251 чел. (6,0%) -4,0% 



 

 

 

 

o Улучшение показателей соответствует ранее отмеченной положительной тенденции 

(снижение на 5% в 2024 г. по сравнению с 2023 г.). 

3. Стабильность процедуры: 

o В оба учебных года тестирование прошло в штатном режиме, с соблюдением 

принципов анонимности, добровольности и конфиденциальности, без жалоб со 

стороны родителей и обучающихся. 

 

5. Выводы и общая оценка 

Проведенный сравнительный анализ результатов СПТ за два последних учебных года 

демонстрирует устойчивую положительную динамику в Буйнакском районе. 

1. Результативность: Мероприятия, реализованные на основе рекомендаций СПТ 

2024/2025 года, оказались эффективными. Это выражается в значительном 

сокращении доли обучающихся в зонах высокого и высочайшего риска и росте доли 

учащихся с устойчивыми защитными факторами. 

2. Динамика: Наблюдается явное улучшение психологического климата и снижение 

рисков девиантного поведения среди школьников района. Показатель суммарного 

риска (6%) в 2025/2026 году стал ниже среднереспубликанского уровня. 

3. Рекомендация: Несмотря на общий позитивный тренд, необходимо сохранить фокус 

на адресной работе с отдельными ОУ, показавшими повышенные значения высокой 

вероятности риска, а также на продолжении универсальной профилактической 

деятельности во всех школах района. 

 

 

 

Методист                                                          З.Амирханова 

 


