
Изготовление поделок из макулатуры: рекомендации для школ 

Организация в школе работы по изготовлению из собранной макулатуры 

бумаги, вазонов, поздравительных открыток, картин и других изделий — это 

не только экологическое, но и творческое, и воспитательное мероприятие. 

Ниже приведены практические рекомендации для школ по организации такой 

деятельности. 

1. Цели и задачи 

 Экологическое воспитание: показать учащимся ценность переработки 

отходов и бережного отношения к природе. 

 Развитие творческих навыков: освоение техник ручного изготовления 

бумаги, аппликации, конструирования. 

 Трудовое воспитание: привить навыки коллективной работы, аккуратности и 

ответственности. 

 Практический результат: создание подарков, открыток, украшений своими 

руками. 

2. Сбор и подготовка макулатуры 

 Организация сбора: объявить в классах акцию по сбору макулатуры (старые 

газеты, журналы, тетради, офисная бумага). Установить контейнеры в классах 

или в холле. 

 Сортировка: удалить скрепки, скотч, пластиковые обложки, файлы. 

Разделить бумагу по типам (газетная, офисная, цветная). 

 Хранение: держать макулатуру в сухом месте, чтобы она не отсырела и не 

заплесневела. 

 Безопасность: следить за чистотой рук, при необходимости использовать 

перчатки при сортировке. 

3. Оборудование и материалы 

Для работы понадобятся: 

 Блендер (для измельчения бумаги) или ручная мельница. 

 Таз или ёмкость с водой. 

 Сетка с рамкой (для отлива бумаги) — можно изготовить самостоятельно из 

деревянной рамки и москитной сетки. 

 Марля, войлок, полотенца — для отжима и сушки. 

 Клей ПВА, крахмал — для связующих растворов. 

 Формы для вазонов (пластиковые стаканчики, бутылки, горшки). 

 Краски, кисти, фломастеры, природные материалы (листья, семена, 

цветы) — для декора. 

 Ножницы, клей, линейки, степлер — для открыток и картин. 

4. Технологии изготовления 

4.1. Ручная бумага (основа для открыток, картин) 

1. Порвать макулатуру на мелкие кусочки, залить водой на несколько часов (или 

на ночь). 

2. Измельчить массу блендером до однородной кашицы. 

3. Добавить крахмал или клей ПВА для прочности (1–2 ст. ложки на литр массы). 



4. Опустить сетку с рамкой в таз, зачерпнуть массу, равномерно распределить. 

5. Дать воде стечь, перевернуть на полотенце, накрыть марлей и прокатать 

валиком. 

6. Сушить под прессом 1–2 дня. 

4.2. Вазоны из бумажной массы 

1. Подготовить бумажную массу (как для ручной бумаги), но более плотную. 

2. Обмазать форму (стаканчик, бутылку) массой слоем 1–2 см. 

3. Дать высохнуть 2–3 дня, затем аккуратно извлечь форму. 

4. Загрунтовать и покрасить, при желании — задекорировать. 

4.3. Поздравительные открытки 

1. Изготовить листы ручной бумаги (можно тонировать натуральными 

красителями — кофе, свёклой, куркумой). 

2. Вырезать основу нужного размера. 

3. Украсить аппликацией, рисунками, природными материалами, 

каллиграфическими надписями. 

4. Для объёма использовать технику скрапбукинга, квиллинга. 

4.4. Картины и панно 

1. Использовать ручную бумагу как фон. 

2. Создавать композиции из кусочков цветной бумаги, засушенных листьев, 

семян, ткани. 

3. Оформить в рамку (можно также из бумажной массы или картона). 

5. Организация занятий в школе 

 Формы работы: кружок, урок технологии, классный час, внеурочная 

деятельность, мастер-класс. 

 Возрастные группы: для младших школьников — простые открытки и 

аппликации; для средних и старших — ручная бумага, вазоны, панно. 

 Расписание: 1–2 занятия в неделю или цикл мастер-классов. 

 Руководство: назначить ответственного педагога (учитель технологии, ИЗО, 

биологии, классный руководитель). 

 Техника безопасности: провести инструктаж по работе с блендером, 

ножницами, клеем; следить за чистотой рабочих мест. 

6. Воспитательный и социальный эффект 

 Экологическая акция: подведение итогов сбора макулатуры, награждение 

активных классов. 

 Выставка работ: организовать школьную выставку поделок, приуроченную к 

праздникам (День матери, Новый год, 8 Марта, День Победы). 

 Благотворительность: передать открытки и поделки ветеранам, пожилым 

людям, в детские дома. 

 Профориентация: познакомить с профессиями, связанными с переработкой 

бумаги, дизайном, полиграфией. 

7. Партнёрство и развитие 

 Сотрудничество с экоцентрами: пригласить специалистов по переработке, 

провести экскурсию на предприятие. 

 Проектная деятельность: оформить проект «Вторая жизнь бумаги» с 

исследовательской частью. 



 Межпредметные связи: интегрировать с уроками биологии, химии, истории, 

литературы. 

 Долгосрочная перспектива: сделать изготовление поделок из макулатуры 

традицией школы, создать «Экомастерскую». 

8. Полезные советы 

 Начинайте с простых изделий, постепенно усложняя технику. 

 Поощряйте фантазию детей, не ограничивайте шаблонами. 

 Ведите фотоотчёт — он пригодится для портфолио и отчётности. 

 Привлекайте родителей к сбору макулатуры и участию в мастер-классах. 

 Отмечайте успехи каждого ребёнка, создавайте ситуацию успеха. 

Такая деятельность формирует у школьников экологическое сознание, 

творческое мышление и бережное отношение к ресурсам, а готовые изделия 

становятся тёплым и искренним подарком для близких. 

 


