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Справка

о работе секции «Школа выживания» в образовательных организациях 
Буйнакского района

В целях формирования у обучающихся навыков безопасного поведения 
в экстремальных и природных условиях, укрепления физического здоровья 
и военно-патриотического воспитания в образовательных организациях 
Буйнакского района организована работа секции «Школа выживания».
1. Цели и задачи

• обучение основам безопасного поведения в природной и городской среде;
• приобретение навыков автономного выживания (ориентирование на местности, 
разведение костра, обустройство укрытия, оказание первой помощи);

• физическое развитие и укрепление здоровья обучающихся;
• подготовка к действиям в условиях чрезвычайных ситуаций.

2. Формы и содержание работы
В рамках секции проводятся:

• теоретические занятия по основам безопасности жизнедеятельности;
• практические тренировки на открытой местности (туристические походы, 

полевые выходы);
• занятия по оказанию первой помощи и действиям в экстремальных ситуациях;
• спортивные и военно-прикладные эстафеты, соревнования по туристической 
технике;

• участие в районных и республиканских соревнованиях по туризму и выживанию.
3. Результаты

Обучающиеся, занимающиеся в секции, освоили базовые 'навыки 
автономного выживания и безопасного поведения в природной среде, научились 
оказывать первую помощь и действовать в условиях чрезвычайных ситуаций. 
Занятия способствовали повышению уровня физической подготовки, 
формированию командного духа и дисциплинированности. Секция пользуется 
популярностью среди школьников.
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4. Выводы
Работа секции «Школа выживания» способствует всестороннему развитию 

обучающихся, формированию практических навыков безопасности 
жизнедеятельности и патриотическому воспитанию. Рекомендуется продолжить 
работу секции, расширять материально-техническую базу и привлекать больше 
обучающихся.
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